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Sukellus kalojen maailmaan

Helena Telkdnranta

Kaloja on totuttu ajattelemaan ”alempina eldimind”, kylmina
automaatteina, joita voi huoleti kdsitelld kuin tavaroita. Kalojen
oppimiskykyd tai kivuntuntokykya on tieteessdkin alettu tutkia
vasta hiljattain. Pitkdlti yli puolet ndista tutkimuksista on tehty
vasta tdlla vuosikymmenelld. Tulokset ovat olleet ylldtys:
suomuisten pdiden sisdlla liikkuu paljon enemman kuin on luultu.

Kalojen oppivaisuus on toki monelle akvaarioharrastajalle tuttu ilmio jo vanhastaan.
Kalanpoikasia kasvattaneet ovat saaneet kokea, miten muutaman millin pituiset ja
lapikuultavat, lahes nakymattoman pienet poikaset jo oppivat, etta akvaariolampun
siirtaminen enteilee ruoan tuloa, ja uivat kohti pintaa taman lupaavan merkin nahdessaan.
Etenkin monet kirjoahvenet oppivat myos tunnistamaan ihmisyksiléita: vieraiden
ilmestyessa akvaarion aareen ne maastoutuvat hetkessa kasvillisuuden sekaan, mutta tutun
ihmisen nahdessaan ne eivat varayta evaansakaan paetakseen.

Tutkijat ovat nyttemmin loytaneet kaloilta pitemmallekin menevia oppimisen lahjoja.
Suomessa alaa on tutkinut muun muassa professori Heikki Hirvonen Helsingin yliopistosta.
Hirvosen tutkijaryhma on selvittanyt, mitka tekijat vaikuttavat nierian, jarvilohen,
jarvitaimenen, harjuksen ja siian poikasten kykyyn varoa petokaloja. On osoittautunut,
etta kalanpoikasten kyky paeta petokaloja on vain osittain synnynnainen. Merkittava osa
poikasten kyvysta valttaa vaaroja perustuu oppimiseen, jonka seurauksena ne alkavat
mielessaan yhdistaa petokalan hajun vaaraan.

Viisas oppii virheistaan - kala varsinkin

Vanhan sanonnan mukaan viisas oppii virheistaan, viela viisaampi muiden virheista. Naihin
molempiin pystyy nykyisen tiedon mukaan jopa kalanpoikanen. Sen lisaksi, etta poikanen
oppii varomaan petokaloja saikahdettyaan sita kohti syoksahtavaa isoa kalaa, oppi menee
perille yhta tehokkaasti myos silloin, kun poikanen pelkastaan tuntee petokalan hajun
vedessa ja nakee muiden poikasten santaavan pakoon, jolloin se oppii yhdistamaan pedon
hajun vaaraan. Hirvosen tutkijaryhma onkin ryhtynyt selvittamaan, miten luonnonvesiin
paastettaville viljellyille kalanpoikasille voisi pitaa "koulua” ennen vapauttamista, jotta
niilla olisi paremmat edellytykset jaada henkiin. Nykyaan luontoon istutettavista kaloista
ylivoimaisen suuri valtaosa nimittain kuolee pian, yleensa petojen saaliina.

Toinen luontoon paastettyjen viljelykalojen ongelma on, etta ne eivat ole oppineet
etsimaan ruokaa luonnosta. Viljelylaitoksessa ruoka tipahtaa saannolliseen aikaan tiettyyn
paikkaan, mutta luonnossa pitaisi tietaa, mista ruokaa kannattaa etsia. Siksi viljellyt
poikaset jaavat vapauttamisen jalkeen usein aliravituiksi ja kasvavat hitaammin kuin
luonnossa syntyneet. Lupaavia tuloksia on saatu muun muassa norjalaisissa tutkimuksissa,
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joissa kirjolohen poikasia on kasvatettu virikkeellisemmissa altaissa ja ruoka on siroteltu
vaihteleviin paikkoihin. Tulokset nakyvat jopa kalojen aivojen rakenteessa, joka
virikkeellisemmissa oloissa kehittyy pitemmalle.

Oppiminen ja opitun muistaminen ovat keskeisessa roolissa useimpien kalojen ruoan
etsinnassa. Jotkin kalat myos tekevat yhteistyota ruoan hankkimiseksi. Myos reittien ja
meren- tai jarvenpohjan maamerkkien oppiminen on tarkeaa monille kaloille, koska hyvat
ruokailupaikat, turvalliset nukkumapaikat ja otolliset kutupaikat ovat usein aivan eri
alueilla. Useimmilla kaloilla onkin pitka muisti, mutta myos erot kalalajien valilla ovat
suuria.

Kalallakin on luonne

Kalalajeja on maailmassa yhteensa 27 000, eli enemman kuin esimerkiksi lintu- ja
nisakaslajeja yhteensa, joten joukkoon mahtuu paljon vaihtelua. Eroja lOytyy my0s saman
kalalajin sisalta, muun muassa synnynnaisessa temperamentissa. Hirvosen tutkijaryhma on
selvittanyt myos kalojen persoonallisuuseroja ja havainnut, etta niitakin on: jotkin yksilot
ovat varovaisia, kun taas toisilta riskinotto sujuu paljon helpommin.

Kalojen kyvyt ovat pysyneet ihmisilta piilossa pitkalti siksi, etta ne elavat niin erilaisessa
maailmassa kuin me. Veden alla suurin osa niiden puuhista jaa ihmissilmalle
nakymattomiksi. Monelle on esimerkiksi uutta se, minka tutkijat ovat tienneet jo
vuosikymmenia: useat kalalajit viestivat keskenaan aantelemalla, ja joidenkin lajien
koiraat ”laulavat” kutuaikanaan naaraille.

Kalan laulu ei kaikilta osin veda vertoja vivahteikkaimmille linnunlauluille - esimerkiksi
turskakoiraan laulu kuulostaa lahinna mopon aanelta - mutta kalojen maailmassa silla on
tarkea rooli kosiomenoissa. Lajien valilla on silti suuria eroja siinakin, miten merkittava
osuus aanilla on niiden elamassa. Suomalaisista kaloista paras kuulo on sarkikaloilla, kuten
sarjella ja lahnalla, seka sillikaloilla kuten silakalla.

Kultasdynd kuva: Seppo Parkkinen
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Kalojen aivotoiminta on siis osoittautunut huomattavasti monimutkaisemmaksi kuin ennen
luultiin. Mutta miten on mahdollista, etta kalat ovatkin nyt yhtakkia paljastuneet tallaisiksi
kansankynttiloiksi? Eivatko kalat kuitenkin ole vahemman kehittyneita kuin esimerkiksi me
nisakkaat?

”Vanha kasitys evoluutiosta tikapuina, jossa elaimet ovat kehittyneet ’alemmista’ eli
kaloista ’ylemmiksi eli nisakkaiksi, on osoittautunut osittain vaaraksi”, kertoo tutkija
Culum Brown brittilaisesta Edinburghin yliopistosta. Brown on yksi maailman johtavista
kalojen kayttaytymisen tutkijoista. "Nykytiedon mukaan selkarankaisten elainten luokat -
kuten nisakkaat, matelijat tai kalat - ovat haarautuneet yhteisesta kantamuodostaan
viuhkamaisesti, ja kaikilla on ollut yhta paljon aikaa kehittya omiin suuntiinsa yhteisten
esi-isien ajoista. Siksi ei ole mitaan syyta, miksi kalojen aivotoiminta olisi
yksinkertaisempaa kuin esimerkiksi nisakkaiden.”

Kalat tuntevat kipua - todistetusti

Jos kalojen oppimiskyky muistuttaa nisakkaiden ja muiden selkarankaisten oppimiskykya,
miten mahtaa olla muiden kykyjen laita - esimerkiksi kivuntuntokyvyn? Tatakin on tutkittu
Edinburghin yliopistossa, tutkija Lynne Sneddonin johdolla. Tulokset ovat herattaneet
vaittelya tiedemaailmassa, mutta todennakoisimmalta tulkinnalta vaikuttaa se, etta kalat
tuntevat myos kivun samaan tapaan kuin muut selkarankaiset.

Sneddon havaitsi, etta jos kirjolohen huuliin ruiskutetaan etikkahappoa, se ei pelkastaan
yrita hieroa sita pois, mika viela olisi selitettavissa mahdollisesti automaattisena reaktiona
ilman tietoista kivun kokemusta, vaan myos alkaa huojuttaa itseaan paikallaan, kun huulien
hierominen pohjaan ei poistanut kirvelevaa tunnetta. Paikallaan huojuminen on myos
monien nisakkaiden kayttama keino saada oma elimisto tuottamaan pienia maaria
endorfiineja eli elimiston omia kivunlievittajaaineita. Jos kala ei aidosti tuntisi kipua, silla
ei olisi mitaan syyta yrittaa tuottaa kivuntunnetta lievittavia aineita elimistossaan. Toinen
osoitus siita, etta kivun tunne oli koekaloille todellinen, oli se, etta ne kalat, joille
annettiin kasittelyn jalkeen kivuntunteen poistavaa kipulaaketta, alkoivat taas kayttaytya
normaalisti.

Kalojen kohtelu muiden selkarankaisten tasolle

Suomen elainsuojelulaki on kaukonakoisesti maaritelty koskemaan kaikkia selkarankaisia
elaimia. Siksi myos tarpeettoman kivun ja tuskan tuottaminen kaloille on lailla kielletty.
Kaytanto kuitenkin laahaa kaukana tasta, koska monille ei tule mieleen, etta kalakin voisi
karsia. Yksi tata kasitysta yllapitava tekija on niinkin yksinkertainen kuin se, etta kalojen
ruumiinrakenne on sopeutunut vedessa elamiseen, minka seurauksena ne esimerkiksi
tuottavat aania eri tavalla kuin me. Useimmat kalat aantelevat uimarakkonsa avulla, mika
tuottaa vedessa hyvin kantautuvia aania, mutta vedesta pois jouduttuaan kalat eivat saa
aikaan pihaustakaan. Varmaankin ajattelisimme kaloista toisin, jos troolista kuuluisi
jokaisella nostolla hirvea kirkuminen.

”Useimmilla ihmisilla ei ole mahdollisuutta viettaa aikaa kalojen kanssa niiden omassa
vedenalaisessa maailmassa”, Brown toteaa. ”"Nayttaisi olevan kaksi ihmisryhmaa, jotka
todella osaavat arvostaa kaloja: ne, jotka viettavat paljon aikaa snorklaten ja sukeltaen, ja
ne, jotka pitavat kaloja isoissa akvaarioissa. Suuri yleiso sen sijaan nakee kaloja lahinna
siiman paassa tai hyppimassa veneen pohjalla. Tallaiset olosuhteet eivat luo kovin
inspiroivia edellytyksia kalojen kayttaytymisen ymmartamiseen - kuivalle maalle
kiskaistuina kalat eivat nayta kovin alykkailta.”
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”Tutkimustiedot leviavat suuren yleison tietoisuuteen pitkalla viiveella, ja asenteiden
tasolla on viela pitka matka kuljettavana. Mielestani olisi kuitenkin aika alkaa kohdella
kaloja samalla tavalla kuin muitakin selkarankaisia”, Brown sanoo.
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